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ORIENTAGOES SOBRE ACOLHER, CUIDAR E BRINCAR NOS LOCAIS QUE
ABRIGAM BEBES E CRIANGCAS DURANTE A SITUAGAO DE CALAMIDADE
PUBLICA DECORRENTE DA CRISE CLIMATICA - RS/2024

Diante da situacdo de calamidade publica, em decorréncia da crise
climatica e das enchentes devastadoras que assolam o Rio Grande do Sul em
2024, é necessario que as agbOes de acolher, cuidar e brincar estejam
fundamentadas na Protegao Integral a Crianga e nos Direitos Humanos. As
criangcas sao sujeitos de direitos e, conforme o Estatuto da Crianga e do
Adolescente, a elas devem ser garantidos: o direito a vida e a saude; a
liberdade; ao respeito e a dignidade; a convivéncia familiar e comunitaria; a

educacgao; a cultura; ao esporte e ao lazer.

Os bebés e as criancas, como os/as mais vulneraveis, merecem atencao
especial. A crise climatica afeta-os/as de maneira desproporcional, com
potencial de impacto duradouro em seus desenvolvimentos, uma vez que

situagdes traumaticas vividas no periodo da infancia podem repercutir ao longo

da vida.
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Tendo isso em vista, o Forum Gaucho de Educacdo Infantil (FGEI),
integrante do Movimento Interféoruns de Educacgao Infantil do Brasil (MIEIB),
enquanto uma articulagado nacional, interinstitucional e suprapartidaria que atua
desde 1999 em defesa do direito a educacéao publica, gratuita, laica, inclusiva e
de qualidade social para todas as criangas de 0 a 6 anos, alerta a sociedade
gaucha para a urgente necessidade de ag¢des de acolher, cuidar e brincar com

os bebés e as criangas nesse momento de calamidade.

Cabe destacar que acgdes de acolher, cuidar e brincar voltadas as
criangas devem garantir, além da sua sobrevivéncia e entretenimento, a oferta
de espacos, tempos e oportunidades que respeitem os ritmos individuais e
permitam a expressao de suas singularidades e emogdes, bem como valorizem
as diferentes formas de organizagdo e culturas presentes nas familias das

criangas.

Dessa forma, este material tem como obijetivo orientar e refletir sobre as
acdes de voluntarias/os, sejam professoras/es, profissionais da educagao e/ou
demais pessoas envolvidas/os diretamente nos locais que abrigam bebés e
criangas no Estado do Rio Grande do Sul, durante a situagao de calamidade

publica em 2024, decorrente da crise climatica.
O FGEI e o MIEIB recomendam:
1. Quanto a protegao das criangas:

1.1 Para garantir a protecdo dos bebés e das criangas, verifique se elas
encontram-se identificadas com crachas ou pulseiras contendo informagdes
como: nome completo, nome dos/as responsaveis, telefone e nome do local de
abrigo. Se nao houver essa identificacdo, oriente as/os responsaveis pelo

abrigo sobre a importancia dessa acéo;

1.2 No caso de criangas desacompanhadas de familiares ou sem representante
legal, é importante designar uma pessoa responsavel, devidamente identificada
nos locais de abrigo; e comunicar imediatamente pelo menos um dos 6rgaos
responsaveis: Conselho Tutelar, Ministério Publico, Defensoria Publica ou
Tribunal de Justica;
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1.3 Assegure-se de que as criangas estejam sempre sob a supervisdo da
familia, devidamente identificada, sendo imprescindivel seu

acompanhamento no uso de banheiros;

1.4 Garanta a seguranca e o bem-estar dos bebés e das criangas,
protegendo-as de qualquer forma de violéncia. Em caso de suspeita ou

confirmagao, denuncie. Disque 100.

1.5 Procure disponibilizar nos locais de abrigo, em lugar visivel a todos, os
numeros de telefone e contatos de servigos e 6rgaos para atendimento da
populagcdo e denuncias, como: Conselho Tutelar, Conselhos dos Direitos da
Crianca e do Adolescente, Promotoria do Ministério Publico (Centro de Apoio
Operacional da Educacéo, Infancia e Juventude), Defensoria Publica, Policia
Militar e Civil, Ouvidorias das Prefeituras, Centros de Defesa da Crianga e do
Adolescente (Cedecas), além de outras entidades e instituicdes que atuam na

protecao juridico-social de cada municipio.

1.6 Todo/a, o/a voluntario/ao, ao chegar em um local de abrigo, deve realizar
seu cadastro, apresentando documento, junto aos/as responsaveis pelo local e
utilizando alguma identificagdo com nome e fungdo, como: cracha, etiqueta, fita

adesiva ou outros.

1.7 Procure organizar um grupo e horario fixo de pessoas voluntarias para a
criacdo de vinculos entre os voluntarios, bebés e criangas e familias nos locais
de abrigo. Esta organizacdo de tempo e espago na rotina € importante neste

momento de instabilidade e vulnerabilidade que todos/as se encontram.

1.8 Reconhega que acolher o bebé e a crianga inclui também suas familias,
independentemente da sua estrutura familiar, situagdo social, econémica,
cultural e de sua origem étnica e religiosa. Este fundamento pressupde justica
social e uma imagem positiva da crianca e de seus familiares, promovendo

uma relagéo de reciprocidade, respeito, compartilhamento e dialogo.

1.9 As rotinas de cuidado (amamentacgao, alimentagao, troca de fraldas, uso do
banheiro, banho e higiene) sdo muito importantes e devem assegurar a
privacidade das criancas e a promog¢ao de vinculos saudaveis com suas
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familias. Recomenda-se que os familiares acompanhem a constru¢cdo dos

vinculos com outras pessoas que passam a conviver com o bebé e a crianca.

1.10 E vedada a exposicdo de imagens e nomes de criangas e familiares por
meio de videos e fotos. E fundamental que a privacidade dos bebés e das
criangas seja mantida, em cumprimento da Lei Geral de Prote¢do de Dados
(LGPD). Portanto, orienta-se que os/as voluntarios/as nao postem e/ou

divulguem videos acompanhados/as das criangas.
2. Quanto a alimentagao e bem-estar das criangas:

2.1 Para garantir a saude e o bem-estar das criangas, priorize a oferta de
alimentos naturais e preparados de forma saudavel, evitando os processados e

ultraprocessados com alto teor de agucar, sddio ou gorduras saturadas.

2.2 Observando a recomendacdo do Ministério da Saude, evite oferecer

alimentos com acucar as criangas de até dois anos de idade.

2.3 Certifique-se da validade dos alimentos ofertados, bem como assegure-se
de que as restricdes alimentares, alergias ao leite e ao ovo, por exemplo, e

preferéncias culturais sejam respeitadas.

2.4 Considerando a recomendacio da Sociedade Brasileira de Pediatria: para
menores de 2 anos, nenhum contato com telas ou videogames; dos 2 aos 5
anos, até uma hora por dia; dos 6 aos 10 anos, entre uma e duas horas por dia;
dos 11 aos 18 anos, entre duas e trés horas por dia. Assim, sugerimos
conversar com os familiares e responsaveis pelos locais de abrigo para

orientacdo sobre o tempo de uso de telas.

3. Quanto aos espacos e tempos de acolhimento, interagao e

brincadeiras:

3.1 E importante verificar se os locais onde as criancas brincam e interagem
estdo limpos e livres de perigos fisicos, como objetos pontiagudos, correntes

elétricas, substancias tdxicas ou areas nao seguras.
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3.2 Com relacdo ao ambiente onde bebés e criangas estdo, orientamos que
seja organizado de forma acolhedora, no qual cada crianga e familia se sinta
bem-vinda e respeitada em sua individualidade. Constitua um espago seguro
para que as criangas expressem suas emogdes, sem medo de julgamento ou

repreensio, contribuindo para o seu desenvolvimento emocional saudavel.

3.3 O acolhimento pressupbde o contato atencioso. Dessa forma, orientamos
que os adultos que estdo em contato com as criangas demonstrem interesse

genuino pelas historias e contextos de cada uma.

3.4 Para criar um ambiente seguro e de confianca para as criangas se
expressarem, recomenda-se colocar-se na altura das criangas, ouvir sem
interromper, respeitar os momentos de siléncio e os ritmos de fala de cada
uma. Nao elevar o tom de voz e nao impor aproximagoes fisicas ou

conversas forcadas.

3.5 Cuidar é educar. Educar é cuidar. Nessa relagao indissociavel, o cuidar
nao envolve apenas habilidades técnicas para as agdes de higiene e cuidados
pessoais. Cuidar educando envolve acolher, ouvir, encorajar, apoiar, no sentido
de desenvolver o aprendizado de pensar e agir, cuidar de si, do outro, do
ambiente ao redor, da natureza, da agua, do Planeta. Portanto, coloque-se no
lugar da crianga e compreenda de maneira amorosa o0 que ela tem passado.

Acolha seus medos, duvidas, saudades e insegurancgas;

3.6 O tempo é préprio de cada crianga, variando conforme sua idade e fase de
desenvolvimento. Por isso, procure criar momentos de alimentagao, higiene,
descanso, brincadeiras e interagdes, que atendam as necessidades da crianca
de forma respeitosa e sensivel, assegurando-lhe o acolhimento, o cuidado e o

brincar sem pressa.

3.7 Lembre-se que os locais de abrigo ndao s&do uma transformag¢ao ou uma
adaptacao da escola de Educacéo Infantil. O foco deve estar em criar espacos,
tempos e oportunidades que facilitem a interacdo entre as criangas que ali
estdo, oferecendo, dentro do possivel, uma variedade de materiais e

brinquedos.
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3.8 Organize propostas que incentivem o movimento, a livre expresséo e o
brincar, sempre com o acompanhamento de um/a adulto interessado/a e

zeloso/a.

3.9 Assegure que o brincar seja a principal linguagem de acolhimento e
interagao das criangas, pois a brincadeira propicia a criatividade, a imaginagao,
o faz-de-conta e a exploragdo; e € o principal meio pelo qual aprendem,

elaboram, manifestam-se e interpretam a si e ao mundo.

3.10 Permita que o brincar acontegca propondo aos bebés e as criangas
escolher livremente seus brinquedos, objetos, materiais e brincadeiras,
independente de intervengdes, direcionamentos ou regras. O papel do adulto
deve ser o de criar condi¢gdes para que o brincar ocorra a partir da observacao

atenta as criancas e as suas interacoes.

3.11 A/o voluntaria/o tem como fungédo garantir o direito das criangas a
interacdo e a brincadeira entre si e com os adultos, quando convidados por
elas, possibilitando a constru¢do do brincar de forma autbnoma e com

seguranga.

3.12 Organize propostas que incluam praticas corporais, arte, musica, teatro,
danca, literatura e brincadeiras tradicionais de diversas culturas. Planeje
propostas que garantam a participacao de todas as criangas de forma segura,
cooperativa, respeitosa, inclusiva e prazerosa, tendo o cuidado para nao haver

superestimulagao e nem desrespeito as individualidades.
4. Quanto as praticas de acolhimento e escuta das criangas:

4.1 Todas/os as/os envolvidas/os nas brincadeiras e interagdes com as
criangcas devem atentar para o manejo de situagdes delicadas de forma afetiva
e empatica. Portanto, identifique previamente a quem recorrer em tais
situagdes (familiares, coordenadores/as, assistentes sociais, psicélogos/as e/ou

outros/a profissionais).

4.2 Lembre-se que cada crianga traz consigo uma histéria unica, um contexto

familiar singular e uma jornada de desenvolvimento individual. Portanto, é
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natural que cada uma reaja de maneira diferente ao evento critico e a situagao
de abrigo. Durante momentos coletivos de brincadeiras e interagdes, € possivel
que ocorram situagdes de desorganizagdo, choros e até mesmo conflitos.
Nessas ocasides, manter a calma é fundamental para ajuda-las a se sentirem

seguras e confortaveis.

4.3 Esteja disponivel para escutar de forma atenta e sensivel. Dé tempo e
espaco para que a crianga comunique, a sua maneira (com ou sem fala), como

esta vivenciando a situacao de crise.

4.4 Ao estabelecer o dialogo, valide sempre as emogbes e sentimentos,
evitando julgamentos ou repreensées. E importante utilizar palavras simples e
estar proximo da crianga, mantendo contato visual e posicionando-se na

mesma altura que ela.

4.5 As criangas frequentemente escolhem objetos de apego, como por exemplo
pelucias, brinquedos, cobertores ou fraldas de pano, que desempenham um
papel significativo em seu desenvolvimento emocional. Esses objetos sao
insubstituiveis e extremamente necessarios para a estabilidade emocional das
criangas, especialmente em momentos de desorganizagao ou de mudanga. Em
situagdes de disputas por esses brinquedos ou objetos, € importante nao retirar
0s objetos de apego da crianga para emprestar a outra, pois isso pode ser
emocionalmente desafiador para elas. Nesses momentos, os adultos devem
ajudar as criangas a resolver a situagdo, colaborando para que aprendam a

lidar com o que pertence a elas e ao outro.

4.6 Ha uma rede de profissionais disposta a apoiar as criangas nesse momento
de calamidade e muitas frentes atuam preocupadas com as infancias. Desse
modo, toda e qualquer situacdo desafiadora e que limite a atuagdo da/o
voluntaria/o, deve ser dialogada com a familia e repassada a pessoa que esta
a frente das propostas com as criangas ou ao/a coordenador/a do local de
abrigo para que possa receber a atengao de profissionais especializados e da

Rede de Protecao a Crianca.
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Diante do que estamos vivenciando no Rio Grande do Sul, assimilar as
perdas e os traumas ndo é tarefa facil para adultos, muito menos para as
criangas. Cada uma tem caracteristicas proprias que precisam ser observadas
em qualquer contexto como forma de garantir sua protegao e seus direitos. O
Férum Gaucho de Educacdo Infantil (FGEI) e o Movimento Interféruns de
Educacao Infantil (Mieib), como defensores dos direitos das criangas, desejam
que essas orientagbes para acolher, cuidar e brincar sejam consideradas no

cotidiano de cada um dos locais de abrigos no Estado.

Rio Grande do Sul, maio de 2024.

Férum Gaucho de Educacgao Infantil

Movimento Interféoruns de Educacgao Infantil do Brasil

Forum Permanente de Educacgao Infantil de Novo Hamburgo e S&do Leopoldo
Férum de Educagao Infantil de Porto Alegre
Férum Regional de Educacgao Infantil da Regido Central do Estado

Férum de Educacéo Infantil do Extremo Sul Gaucho

Forum de Educacao Infantil do Alto Uruguai Gaucho

Férum Permanente de Educacao Infantil da Coxilha

Férum de Educacgao Infantil do Planalto

Foérum de Educacéo Infantil do Litoral Norte

Férum de Educacéo Infantil dos Campos de Cima da Serra

FREICENTRAL

Fordm de
Educacae Infantil
ooooooooooooo




Documentos de referéncia:

BRASIL. Lei Federal n.° 8.069, de 13 de julho de 1990, que Dispde sobre o
Estatuto da Crianca e do Adolescente e da outras providéncias.

BRASIL. Lei n.° 13.709, de 14 de agosto de 2018. Lei Geral de Protecao de
Dados Pessoais (LGPD).

BRASIL. Lei n.° 13.853, de 8 de julho de 2019. Altera a Lei n° 13.709, de 14 de
agosto de 2018, para dispor sobre a protecdo de dados pessoais e para criar a
Autoridade Nacional de Protecao de Dados; e da outras providéncias.

BRASIL. Conselho Nacional de Educagdo. Camara de Educacdo Basica.
Resolugao CNE/CEB n.° 4, de 13 de julho de 2010. Define Diretrizes Curriculares
Nacionais Gerais para a Educagéao Basica.

PORTO ALEGRE. Conselho Municipal de Educagao. Resolugao CME/POA n.°
21, de 26 de novembro de 2020. Fixa as Diretrizes sobre o Educar e Cuidar na
Educacao Infantil para o Sistema Municipal de Ensino de Porto Alegre.
Disponivel em:

<https://Iproweb.procempa.com.br/pmpa/prefpoa/smed/usu_doc/resolucao_cm
epoa 21 diretrizes educar_cuidar.pdf> Acesso em: 9 de maio de 2024.

RIO GRANDE DO SUL. Secretaria de Estado da Saude. Divisdo da Primeira
Infancia - Primeira Infancia Melhor (Pim). Secretaria de Estado da Saude do Rio
Grande do Sul. Atengcao a Saude Emocional de Criangas Afetadas por
Situagcoes de Emergéncia. Rio Grande do Sul, 2023. Disponivel em:
<https://drive.google.com/file/d/13a-5SRKpSLQmMeecxTXFLR4I0P8alrtn7/view
> . Acesso em: 10 maio 2024.

FREICENTRAL

Fordm de
Educacae Infantil
ooooooooooooo



https://lproweb.procempa.com.br/pmpa/prefpoa/smed/usu_doc/resolucao_cmepoa_21_diretrizes_educar_cuidar.pdf
https://lproweb.procempa.com.br/pmpa/prefpoa/smed/usu_doc/resolucao_cmepoa_21_diretrizes_educar_cuidar.pdf
https://drive.google.com/file/d/13a-5SRKpSLQmeecxTXFLR4I0P8a1rtn7/view

